Escuela de Padres

N° 1— Parvulario

Limites y normas. ¢Es
necesaria la autoridad?

(Os podéis imaginar coémo
seria un nifio, cuyos padres
siguieran al pie de la letra el
siguiente decalogo?:

'Decdlogo para padres que
no quieran hacer sufrir a
sus hijos:

1. Dadle desde la
infancia todo cuanto desee.
Asi crecerd convencido de
que el mundo entero le debe
todo.

6. Dejadle leer todo,
dejadle ver de todo. Eso si,
limpiad con detergentes que
desinfectan la vajilla en la
que come.

7. Discutid  siempre
delante de ¢él. Asi se ird
acostumbrando, y cuando
la familia esté ya destroza-
da, no se dara ni cuenta.

8. Dadle todo el dine-
ro que quiera, no sea que
sospeche que para disponer

ca pudisteis hacer nada con
éel”

Obviamente, se trata de una
situacion muy exagerada,
pero practicamente todos
estaremos de acuerdo en
algo: sin unas normas una
familia, al igual que una
sociedad, no puede funcio-
nar. Pero ;Coémo inculcar
normas a los nifios? ;Existe
diferencia entre una norma
y un limite? (Es posible

2. Reid si dice tonteri- de 6l se debe trabai educar sin limites claros?.
as. Asi creera que es muy ¢ ¢t se aebe trabgar. De todo esto hablaremos.
gracioso. 9. Que todos sus de-

3. No le deis ninguna seos esién satisfechos:  co- [PERO POR FAVOR, QUE LE VA AFALTAR

mer, beber, divertirse... De
otra manera serd un ser
frustrado.

., . 151 Mi_HidC HA TENIDO TODO
formacion espiritual. Ya la L0 QUE HA QUERIDO !/
escogera él cuando sea

mayor.

TAL VEZ NECESITE '
ALGUNDS LiMITES NO (REO,
DER BUENO,
27 NECESITA LIMITES,
7LE COMPRO [{MiTeS!

10. Dadle siempre la
razon: los profesores, la
gente, la ley... son quienes
la tienen tomada con el
pobre nifio.

4. Nunca le digdis:
“Esto esta mal”. Podria
adquirir complejo de culpa-
bilidad.

5. Recoged todo lo que
tire por los suelos, asi cree-
ra que todos estin a su
servicio.

Nota importante: Y cuando
vuestro hijo ya sea un de-
sastre, proclamad que nun-

Cuestiones para la reflexion y el dialogo

Los adultos tenemos tendencia a pensar
y a actuar como si los limites tuvieran

sus deseos. (Podemos encontrar ejemplos
que nos indiquen que pueden ser vividos de
que ser vividos por los nifios como una forma diferente, como una referencia que
“mala pasada”, como una imposicion ayuda a orientarse y a saber cOmo compor-
arbitraria, como una mera represion de tarse?

Los nifos, ademas de todo lo que han
aprender, han de saber diferenciar lo
que esta bien de lo que esta mal, aque-
llo que es admisible y aquello que no lo

es, aquello que es peligroso de aquello que
no lo es. ;Lo pueden hacer sin unos limites y
unas pautas claras, explicitas y repetidas con
constancia?

Es evidente que, a veces, los limites
generan enfrentamiento y frustracion.
En otras palabras, generan conflicto.
Para educar ;Es necesario evitar el con-

flicto? ¢La frustracion es negativa en el pro-
ceso de maduracion de la persona o tiene
efectos beneficiosos? ;Cuales?
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