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Apreciados padres, queridos alumnos:

Les presentamos el programa de actividades extraescolares para el curso
2009/2010, divididas en tres areas principales: culturales, musicales y deportivas.

Los coordinadores de estas areas son:

Actividades culturales: Eva Agasa (evaagasa@esbbcn.educanet2.ch)
Actividades musicales: Eva Sim6 (evasimo@esbbcn.educanet2.ch)
Actividades deportivas: Sergi Albors (sergialbors@esbbcn.educanet2.ch)

En caso de que tengan dudas, preguntas o cualquier problema sobre las activida-
des, deben dirigirse a ellos en primera instancia a lo largo de todo el curso.

Proceso de inscripcion

Este afio la inscripcion se podra realizar directamente en recepcion o a través de
nuestra pagina web. Si entregan las hojas de inscripcion personalmente, se les
confirmara en el momento si el curso dispone de plazas o si ya esta completo. Si
hacen la inscripcién a través de nuestra pagina web, se les confirmara por e-mail
si tienen plaza o si el curso estd completo. Hasta la primera semana de septiem-
bre (4 de septiembre) podran consultar en nuestra pagina web los cursos que tie-
nen plazas disponibles.

El plazo de inscripciones es desde la recepcion de esta informacion hasta el 12 de
junio mediante las hojas de inscripcién que se encuentran al final de este librito.

Este afio iniciaremos las actividades la tercera semana del afio escolar, el dia 21
de septiembre.

Forma de pago y organizacion
Por razones organizativas el importe correspondiente se facturard en nueve
meses de octubre a junio, ambos inclusive. La primera cuota se pagara en el mes

de octubre de 2009.

No se admitird ninglin cambio por parte de los alumnos, una vez entregada la
inscripcion.



Las actividades que no alcancen el minimo de inscripciones estipulado, no se rea-
lizaran. Los alumnos inscritos en ellas podran optar al resto de actividades que
tengan todavia plazas libres.

Muy importante

Bajas: una vez empezado el curso sélo se admitirdn bajas en caso de fuerza
mayor.

Puntualidad: queremos que los nifios lleguen puntuales a la hora en que empieza
la actividad y que no se queden en el vestibulo ni en los pasillos. Por ello, rogamos
que se presenten en la Escuela como maximo 5 minutos antes del inicio de la acti-
vidad, ya que la Escuela no se responsabiliza de ellos fuera del horario lectivo.

Clases individuales musicales: si el alumno llega 10 minutos tarde sin previo aviso
al profesor, no se realizara la clase.

Estudio vigilado: las actividades para alumnos de Primaria o Secundaria que
empiecen mas tarde de las 16.45 tienen incluido un estudio vigilado. En la ins-
cripcion hay que indicar si van a asistir a este estudio vigilado, aunque el precio
no variard. Los alumnos que no estén apuntados al estudio vigilado deberan per-
manecer fuera del recinto escolar hasta que empiece la actividad. Durante ese
espacio de tiempo la Escuela no se responsabilizara de ellos. Esta oferta solo esta
dirigida a alumnos inscritos en una actividad que incluye estudio vigilado.

Guarderia: los niflos que tengan que utilizar el servicio de guarderia deberan
pagar el precio de la permanencia.

No queremos aumentar las horas de presencia de los alumnos en la Escuela por
lo que recomendamos una actividad para alumnos de P3, dos para los de P4y P5
y tres a partir de Primaria.

Les deseamos una buena eleccién y mucha diversién con las actividades extraes-

colares.

Dorothea Mayer, Coordinadora de extraescolares
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Kultur / Culturales

Ajedrez | (iniciacién)

Ajedrez Il (avanzado)

Comunicacion en aleman

Cuentos (aleman)

El mundo de las perlas (aleman)

El mundo de los titeres (aleman)

Joyeria en plata (aleman)

Juegos y experimentos (aleman)

Juegos (aleman)

Manualidades (aleman)

Pequeios grandes cocineros lunes (aleman)
Pequeios grandes cocineros miércoles (aleman)
Refuerzo en aleman (Primaria)

Refuerzo en aleman (Gymnasium)

Refuerzo en matematicas (Gymnasium)
Refuerzo en castellano y catalan (Gymnasium)
Retorica

Taller creativo de manualidades y reciclaje
Taller de arte (aleman)

Teatro para ninos (aleman y castellano) |
Teatro para nifios (aleman y castellano) Il
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horario
observaciones

precio

objetivo

edad

horario
observaciones

precio
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horario

observaciones

precio

objetivo

edad

horario
observaciones

precio

Ajedrez | (iniciacion)

Iniciar a los alumnos en la practica del ajedrez
3#a7?

Lunes de 14.00h a 14.55h

Minimo 7 alumnos / maximo 12 alumnos

45 €

Ajedrez Il (avanzado)
Perfeccionamiento de las técnicas del ajedrez
42 3 8

Viernes de 14.00h a 14.55h

Minimo 7 alumnos / maximo 12 alumnos

45 €

Comunicacion en aleman

Practica oral en lenugua alemana a través de juegos
y cuentos cortos

3%a6?

3%y 42 Lunes de 14.00h a 14.55h

5% y 6 Jueves de 14.00h a 14.55h

Minimo 4 alumnos / maximo 8 alumnos

50 €

Cuentos (aleman)

Narracion de cuentos en lengua alemana
P4 a 1°

Jueves de 16.45h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos
30 €



objetivo

edad
horario
observaciones

precio

objetivo

edad
horario
observaciones

precio

objetivo

edad
horario
observaciones

precio

objetivo

edad
horario
observaciones

precio

El mundo de las perlas (aleman)
Fabricacién de collares en diferentes técnicas y
materiales, incluyen un colgante y perlas en plata
4% a 6°

Miércoles 15.00h a 16.35h

Minimo 8 alumnos / maximo 10 alumnos

50 €

El mundo de los titeres (aleman)
Introduccién al juego con titeres y realizacién de
trabajos manuales

P3y P4

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 6 alumnos / maximo 8 alumnos

45 €

Joyeria en plata (aleman)

Fabricacién de anillos, colgantes y un collar en
las técnicas de bases de orfebreria

7% a 12

Jueves 16.45h a 18.15h

Minimo 8 alumnos / maximo 10 alumnos

55 €

Juegos y experimentos (aleman)
Aprender a sensibilizarse y experimentar con los
elementos y las cosas que nos rodean

P3y P4

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 6 alumnos / maximo 8 alumnos

45 €
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Juegos (aleman)

Aumentar la comprension y el habla de la lengua
alemana a través del juego

P4 a 1°

Lunes de 16.45h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

30 €

Manualidades (aleman)

Manipulacién de distintas técnicas plasticas
en lengua alemana

P4y P5

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos
40 €

Pequenos grandes cocineros lunes (aleman)
Aprender a cocinar, saber utilizar los utensilios de
cocina y aprender los alimentos en lengua alemana
P5 a3

Lunes de 16.45h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

30 €

Pequeiios grandes cocineros miércoles (aleman)

Aprender a cocinar, saber utilizar los utensilios de
cocina y aprender los alimentos en lengua alemana
P5 a 3°

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

50 €
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horario
observaciones

precio

Refuerzo en aleman (Primaria)

Jugar, aprender y reforzar en grupo el aleman
1% a4?

12: Martes de 14.00h a 14.55h

22: Viernes de 14.00h a 14.55h

32 Lunes de 14.00h a 14.55h

42: Jueves de 14.00h a 14.55h

Minimo 4 alumnos / maximo 8 alumnos

47 €

Refuerzo en aleman (Gymnasium)

Superar dificultades y aumentar la comprensién y el
habla de la lengua alemana

92y 10°

Martes de 15.00h a 16.35h

Minimo 4 alumnos / maximo 8 alumnos

64 €

Refuerzo en matematicas (Gymnasium)
Superar dificultades en matematicas y en asignaturas
cientificas

92y 10°

Martes de 15.00h a 16.35h

Minimo 4 alumnos / maximo 8 alumnos

64 €

Refuerzo en castellano y catalan (Gymnasium)
Superar dificultades en lengua castellana y catalan
97y 10°

Martes de 15.00h a 16.35h

Minimo 4 alumnos / maximo 8 alumnos

64 €
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Retoérica

Estructurar, verbalizar, explicar temas en aleman
delante de un auditorio

4% a2 6°

Martes de 16.45h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

30 €

Taller creativo de manualidades y reciclaje
Exploracion del entorno a través de la estimulacion
de los sentidos

P3y P4

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 6 alumnos / maximo 8 alumnos

45 €

Taller de arte (aleman)

Experimentacion con diferentes técnicas y materiales
en dibujo, escultura, pintura, grabado, repujado y
talla

12a 3

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 8 alumnos / maximo 10 alumnos

45 €

Teatro para ninos (aleman y castellano) |
Potenciar la creatividad innata de los nifios dentro
del ambito teatral (expresidon corporal, musical y
lenguaje hablado)

1% a 3°

Lunes de 16.45h a 18.20h

Minimo 8 alumnos / maximo 10 alumnos

45 €



objetivo

edad
horario
observaciones

precio

Teatro para nifios (aleman y castellano) Il
Potenciar la creatividad innata de los nifios dentro
del ambito teatral (expresién corporal, musical y
lenguaje hablado)

1?a 32

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 8 alumnos / maximo 10 alumnos

45 €




Musik / Musicales

Banda ESB

Canto

Coro |

Coro i

Flauta dulce |

Flauta dulce Il

Flauta travesera (clases individuales)
Guitarra iniciacion

Guitarra perfeccionamiento A
Guitarra perfeccionamiento B
Guitarra clasica (clases individuales)
Guitarra eléctrica (clases individuales)
Iniciacién musical |

Iniciacién musical Il

Lenguaje musical

Musica de camara

Musica y expresion

Piano (clases individuales)

Rueda de instrumentos A

Rueda de instrumentos B

Saxofon (clases individuales)
Sensibilizacion

Violin (clases individuales)

Pack 1 Instrumento y lenguaje musical
Pack 2 Preparacion de examenes para acceso a conservatorio
Pack 3 Preparacion de examenes para acceso a conservatorio
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edad
horario

observaciones

precio

objetivo

edad
horario

observaciones

precio

objetivo

edad
horario
observaciones

precio

Banda ESB

Tocar temas de rock, pop, latin, jazz, etc. Aplicar los
conocimientos adquiridos en la clase de instrumento
tocando con otros musicos, improvisacion, etc

6%a 122

Jueves de 16.45h a 18.15h

Minimo 6 alumnos / maximo 16 alumnos

Minimo tres afios cumplidos de clase de instrumento
Abierto para todos los instrumentos

57 €

Canto

Trabajar la técnica vocal, respiratoria y postural.
Repertorio a elegir entre jazz, clasico, popular, etc
9% a 12°

A convenir

Clases individuales de 25 o 50 minutos

Para todos los niveles de conocimientos.

25 minutos: 58 €

50 minutos: 108 €

Coro |

Descubrir y reunir las voces para que formen un solo
instrumento

1%a 6*

Martes de 14.00h a 14.50h

Minimo 10 alumnos / maximo 20 alumnos

28 €
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Coro I

Descubrir y reunir las voces para que formen un solo
instrumento

7% a 12

Viernes de 14.00h a 14.50h

Minimo 10 alumnos / maximo 20 alumnos

28 €

Flauta dulce |

Iniciacién de los conocimientos del instrumento
1% a5

Martes y viernes de 14.05h a 14.30h

Minimo 6 alumnos / maximo 16 alumnos

35 €

Flauta dulce Il

Perfeccionamiento de los conocimientos del
instrumento

1% a5

Martes y viernes de 14.30h a 14.55h
Minimo 6 alumnos / maximo 16 alumnos

35 €

Flauta travesera (clases individuales)
Iniciacién y/o perfeccionamiento de los conocimientos
del instrumento

1%a 122

A convenir

Clases individuales de 25 o 50 minutos

25 minutos: 58 €

50 minutos: 108 €
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Guitarra iniciacion

Iniciacién de los conocimientos del instrumento
1 a5

Lunes y jueves de 16.45h a 17.35h

Grupos de 4 alumnos

57 €

Guitarra perfeccionamiento A

Ampliacion de los conocimientos del instrumento
1#a 5

Lunes y jueves de 17.25h a 18.15h

Estudio vigilado incluido de 16.45h a 17.25h
Grupos de 4 alumnos

62 €

Guitarra perfeccionamiento B

Ampliacion de los conocimientos del instrumento
1% a5

Lunes y jueves de 13.05h a 13.55h

Grupos de 4 alumnos

57 €

Guitarra clasica (clases individuales)

Iniciacion y/o perfeccionamiento de los conocimientos

del instrumento

1?a12°

Consultar cédigos

Clases individuales de 25 o 50 minutos
25 minutos: 58 €

50 minutos: 108 €
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Guitarra eléctrica (clases individuales)
Iniciacién y/o perfeccionamiento de los conocimientos
del instrumento

3%a 12?2

A convenir

Clases individuales de 25 o 50 minutos

Minimo dos afios cumplidos de guitarra clasica

25 minutos: 58 €

50 minutos: 108 €

Iniciacion musical |

Iniciacion al mundo de la musica

P4

Lunes de 14.00h a 14.50h

Minimo 8 alumnos / maximo 10 alumnos
28 €

Iniciacion musical Il

Iniciacién al mundo de la musica

P5

Martes de 14.00h a 14.50h

Minimo 8 alumnos / maximo 10 alumnos
28 €

Lenguaje musical

Complementar los conocimientos del instrumento con
la teoria de la musica a través de ejercicios y juegos
1%a 122

A convenir

Clases individuales de 25 o 50 minutos y en grupos
de dos alumnos de 50 minutos

Individuales 25 minutos: 58 €

Individuales 50 minutos: 108 €

Grupos 50 minutos: 58 €
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horario
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objetivo
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horario
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objetivo
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horario
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objetivo

edad
horario

observaciones
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Musica de camara

Tocar obras y canciones en formaciones musicales
de dos o tres instrumentos

1%a 122

A convenir

Grupos de minimo 2 alumnos

58 €

Musica y expresion

Identificacion de los sentimientos y aprendizaje de la
expresion a través de la musica

P4 a P5

Jueves de 14.00h a 14.50h

58 €

Piano (clases individuales)

Iniciacién y/o perfeccionamiento de los conocimientos
del instrumento

P4 a 122

Consultar cédigos

Clases individuales de 25 o 50 minutos

25 minutos: 58 €

50 minutos: 108 €

Rueda de instrumentos A

Conocimiento de diversos instrumentos a lo largo de
todo el curso, para en un futuro poder decidir cual
de ellos conocer mas a fondo

P4a1?

Miércoles de 15.00h a 16.35h

Minimo 12 alumnos / maximo 16 alumnos

Grupos de 4 alumnos

57 €
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horario
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horario
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Rueda de instrumentos B

Conocimiento de dos instrumentos a lo largo de todo
el curso, para en un futuro poder decidir cual de ellos
conocer mas a fondo

P4 a 1

Jueves de 14.00h a 14.50h

Minimo 4 alumnos / maximo 8 alumnos

Grupos de 4 alumnos

28 €

Saxofon (clases individuales)

Iniciacion y/o perfeccionamiento de los conocimientos
del instrumento

43 3 122

A convenir

Clases individuales de 25 o 50 minutos

25 minutos: 58 €

50 minutos: 108 €

Sensibilizacién

Iniciacion y sensibilizacion a la musica
P3y P4

Miércoles de 15.00h a 16.30h

Minimo 6 alumnos / maximo 8 alumnos
45 €

Violin (clases individuales)

Iniciacion y/o perfeccionamiento de los conocimientos
del instrumento

1?a 122

Consultar cédigos

Clases individuales de 25 o 50 minutos

25 minutos: 58 €

50 minutos: 108 €
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Pack 1
Instrumento y lenguaje musical
objetivo Recomendacion: Para un progreso mas rapido y
satisfactorio del instrumento es necesario trabajar con
el lenguaje musical
edad 1%a 12°
horario A convenir / consultar cédigos
observaciones  Instrumento individual 25 minutos y Lenguaje musical
25 minutos (grupo de 4)
precio 77 €

Pack 2
Preparacion de examenes para acceso a
conservatorio
objetivo  Instrumento y lenguaje musical
edad 1%a 122
horario A convenir / consultar cédigos
precio  a. Instrumento individual 25 minutos: 49 €
b. Instrumento individual 50 minutos: 90 €

0

. Lenguaje musical individual 25 minutos: 49 €
. Lenguaje musical individual 50 minutos: 90 €
. Lenguaje musical (grupo de 2) 50 minutos: 49 €

®o O

a+c 98<€
a+d 139€
a+e 98€
.b+c 139€
. b+d: 180 €
. b+e: 139 €

codigos

o s wN =




objetivo
edad
horario

precio

cédigos

Pack 3

Preparacion de examenes para acceso a
conservatorio

Instrumento, lenguaje musical y musica de camara
17 a 122

A convenir / consultar cédigos

a. Instrumento individual 25 minutos: 49 €

b. Instrumento individual 50 minutos: 90 €

¢. Lenguaje musical individual 25 minutos: 49 €
d. Lenguaje musical individual 50 minutos: 90 €
e. Lenguaje musical (grupo de 2) 50 minutos: 49 €

f. MUsica de cdmara grupos de minimo 2 alumnos: 49 €

1. a+c+f: 98 €
2. b+c+f 139 €
3.a+d+f 98€
4. b+d+f 139 €
5. a+e+f 180 €
6. b+e+f 139 €
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Sport / Deportivas

Baloncesto (categoria Benjamin)
Baloncesto (categoria Pre-Alevin)
Baloncesto (categoria Pre-Infantil)
Baloncesto (categoria Cadete)
Baloncesto (categoria Juvenil)
Futbol sala 5 (categoria Benjamin)
Futbol sala 5 (categoria Pre-Alevin)
Fatbol sala 5 (categoria Pre-Infantil)
Fatbol sala 5 (categoria Infantil)
Futbol sala 5 (categoria Cadete)
Futbol sala 5 (categoria Juvenil)
Acrobacia Iniciacion (aleman)
Ballet (iniciacion)

Ballet (intermedio)

Ballet (avanzado)

Danza creativa |

DELVENdEER

Defensa personal

Futbol sala 5

Iniciacion deportiva

Mugendo (artes marciales) |
Mugendo (artes marciales) Il
Natacion |

Natacion Il

Patinaje

Psicomotricidad en Educacién Infantil
Tenis
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objetivo

edad
entrenamientos

observaciones

precio

objetivo

edad
entrenamientos
partidos
observaciones

precio

objetivo

edad
entrenamientos

observaciones

partidos

precio

Baloncesto (categoria Benjamin)

Desarrollar las habilidades motrices especificas del
baloncesto y las capacidades fisicas basicas.

Escuela de Baloncesto.

3Py 40

Martes y Jueves de 16.45h a 17.45h

Competicion: segun evolucién, se estudiara competir a
partir de la 22 Fase

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

60 €

Baloncesto (categoria Pre-Alevin)
Desarrollar las habilidades motrices especificas
del baloncesto y las capacidades fisicas basicas.
Introducir la competicion en el juego.

5a

Martes y Jueves de 16.45h a 17.45h

Viernes o sabado por la mafana

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

60 €

Baloncesto (categoria Pre-Infantil)
Trabajar las diferentes cualidades fisicas basicas,
mejorar y combinar las habilidades motrices.
Competir en la liga escolar, respetar reglas y
normas del juego y cooperar.

6%y 7°

Martes y Jueves de 17.45h a 18.45h

Estudio vigilado incluido de 16.45h a 17.45h
Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos
Viernes o sabado por la mafana

74 €



objetivo

edad

entrenamientos

partidos
observaciones

precio

objetivo

edad
entrenamientos
partidos
observaciones

precio
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Baloncesto (categoria Cadete)
Incrementar el rendimiento en las diferentes
cualidades fisicas basicas. Mejorar aspectos
técnicos-tacticos del baloncesto. Competir
en la liga escolar.

82a 10?

Martes 15.00h a 16.00h en la ESB y jueves de 18.00h a
19.00h en la Salle

Viernes o sabado por la mafiana en la Salle
Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

60 €

Baloncesto (categoria Juvenil)
Incrementar el rendimiento en las diferentes
cualidades fisicas basicas. Mejorar aspectos
técnicos-tacticos del baloncesto. Competir

en la liga escolar.

112y 122

Martes y jueves de 18.30h a 19.30h en la Salle
Viernes o sabado por la mafiana en la Salle
Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

60 €

En las actividades de futbol 5 y baloncesto, si en algunos cursos no
saliera el minimo de jugadores necesario, se crearia un equipo con el
curso inmediatamente superior.

Los horarios pueden estar sujetos a cambios de Ultima hora, debido
a la no creacién o fusion de algun equipo por falta de inscripciones.
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objetivo

edad
entrenamientos

observaciones

precio

objetivo

edad
entrenamientos
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observaciones
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objetivo

edad
entrenamientos
partidos

observaciones

precio

Futbol sala 5 (categoria Benjamin)
Desarrollar las habilidades motrices especificas del
futbol sala y las capacidades fisicas basicas. Introducir
la competicion (liga escolar) en el juego

3Py 40

Lunes y miércoles de 16.45h a 17.45h

Miércoles estudio vigilado 15.00h a 16.45h
Competicion: segun evolucidn, se estudiara competir
a partir de la 22 Fase

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

67 €

Futbol sala 5 (categoria Pre-Alevin)
Desarrollar las habilidades motrices especificas del futbol
salay las capacidades fisicas basicas. Mejorar aspectos de
la competicion escolar

5a

Lunes y miércoles de 17.45h a 18.45h

Viernes o sabado por la mafana

Estudio vigilado incluido el lunes de 16.45h a 17.45h y
miércoles de 15.00h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

74 €

Futbol sala 5 (categoria Pre-Infantil)

Trabajar las diferentes cualidades fisicas basicas, mejorary
combinar las habilidades motrices. Competir en la liga escolar
6%y 72

Lunes y miércoles de 17.45h a 18.45h

Viernes o sabado por la mafana

Estudio vigilado incluido el lunes de 16.45h a 17.45h y
miércoles de 15.00h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

74 €
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Futbol sala 5 (categoria Infantil)
Trabajar las diferentes cualidades fisicas basicas,
mejorar y combinar las habilidades motrices.
Competir en la liga escolar, respetar reglas

y normas del juego y cooperar

g2

Lunes y miércoles de 18 a 19 h en la Salle
Viernes o sabado por la mafiana en la Salle
Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

60 €

Futbol sala 5 (categoria Cadete)
Incrementar el rendimiento en las diferentes
cualidades fisicas basicas. Mejorar aspectos
técnicos-tacticos del futbol sala. Competir
en la liga escolar

92y 10°

Lunes y miercoles de 18 a 19 h en la Salle
Viernes o sabado por la mafiana en la Salle
Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

60 €

Futbol sala 5 (categoria Juvenil)
Incrementar el rendimiento en las diferentes
cualidades fisicas bésicas. Mejorar aspectos
técnicos-tacticos del futbol sala. Competir
en la liga escolar

117y 12°

Martes y jueves de 19h a 20h en la Salle
Viernes o sabado por la mafiana en la Salle
Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

60 €
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Actividades sin competiciéon escolar

Acrobacia Iniciacion (aleman)
objetivo A través del trabajo corporal conseguimos una base
para poder aprender y hacer: volteretas, ruedas,
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precio
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entrenamientos
observaciones
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equilibrios, verticales, pinos, contorsiones
4% a2 6°

Lunes de 13.05h a 14.00h

Minimo 6 alumnos / maximo 10 alumnos
30 €

Ballet (iniciacién)

Iniciacién al mundo del ballet

P5 a 22

Lunes de 16.45h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 16 alumnos
40 €

Ballet (intermedio)

Ampliacién y perfeccionamiento

32a 122

Martes y jueves 16.45h a17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 16 alumnos
50 €

Ballet (avanzado)

Ampliacion y perfeccionamiento

3?a 122

Martes y jueves 18.00h a19.00h
Minimo 6 alumnos / maximo 8 alumnos
50 €
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Danza creativa |

Introduccién al mundo de la danza. Explorar,
expresar y crear. Trabajar aspectos psicomotrices
y desarrollar capacidades artistico-musicales
3?a6®

Miércoles de 15.00h a 16.15h

Minimo 6 alumnos / maximo 12 alumnos

40 €

Danza creativa ll

Perfeccionar la expresion y la creatividad de la
danza. Trabajar aspectos psicomotrices

y desarrollar capacidades artistico-musicales
7a12°

Martes de 15.00h a 16.15h

Minimo 6 alumnos / maximo 15 alumnos

40 €

Defensa personal

Mejorar la seguridad y aumentar la autoestima.
Resolver situaciones de riesgo adecuadamente.
Mejorar los reflejos, la coordinacion fisica y mental,
la flexibilidad y el tono muscular. Disminuir el estrés
aumentando el nivel de relajacion

7 a 128

Miércoles y Viernes de 16.45h a 17.45h

Minimo 6 alumnos / maximo 10 alumnos

50 €
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Futbol sala 5

Iniciacion para potenciar las habilidades motrices espe-
cificas del futbol sala y las capacidades fisicas basicas

>a

Miércoles de 15.00h a 16.30h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

40 €

Iniciacion deportiva

Introducir y conocer diferentes deportes. Trabajar
aspectos motrices y sociales

P5a 2°

Miércoles de 15.00h a 16.30h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

40 €

Mugendo (artes marciales) |

Desarrollar la coordinacion motora, la confianza, el
autocontrol y el respeto

P5 a 9°

Miércoles de 15.15h a 16.30h

Escola de Mugendo

Minimo 8 alumnos / maximo de 15 alumnos

40 €

Mugendo (artes marciales) I

Mejorar la coordinacion motora, la confianza, el
autocontrol y el respeto

1?a9?

Miércoles de 15.15h a 16.30h

Escola de Mugendo

Minimo 8 alumnos / maximo de 15 alumnos

40 €
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Natacion |

Aprendizaje y perfeccionamiento

Ano nacimiento: 2003/04/05

Miércoles de 14.15h y regreso a las 16.35h
Piscina Sant Jordi (c/ Paris, 114)

Salida y llegada en la ESB

Los alumnos pueden comer en la ESB a las 13.00h.
Afo 2005: maximo 10 alumnos

Afno 2004: maximo 12 alumnos

Afo 2003: maximo 12 alumnos

75 €

Natacion li

Aprendizaje y perfeccionamiento

2°a6?

Miércoles de 14.30h a 16.35h

Piscina Sant Jordi (c/ Paris, 114)

Salida y llegada en la ESB

Los alumnos pueden comer en la ESB a las 13.00h.
Méximo 15 alumnos

75 €

Patinaje

Aprender y desarrollar los desplazamientos sobre
ruedas y las habilidades motrices basicas

2% a6°

Viernes de 16.45h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 15 alumnos

30 €
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Psicomotricidad en Educacion Infantil
Desarrollar aspectos psicomotrices y sociales a través
del juego

P3 a P5

Lunes de 16.45h a 17.45h

Minimo 8 alumnos / maximo 12 alumnos

30 €

Tenis

Perfeccionar el nivel individual de tenis. Iniciacion a
través del juego

1% a 6°

Miércoles de 14.30h a 16.35h

Salida y llegada en la ESB

Los alumnos pueden comer en la ESB a las 13.00h.
Minimo 6 alumnos / maximo 10 alumnos

Club Nataciéon Montjuic

75 €



Kode / Cédigos



Guitarra Individual

Hora

12.30h
13.05h
13.30h
14.00h
14.30h

15.00h
15.25h
15.50h
16.15h
16.40h
17.05h
17.30h
17.55h
18.20h

Lunes

GL 123
GL 130
GL 133
GL 140
GL 143

Martes

GM 123
GM 130
GM 133
GM 140
GM 143

GM 150
GM 152
GM 155
GM 161
GM 164
GM 170
GM 173

Miércoles

GX 123
GX 130
GX 133
GX 140
GX 143

GX 150
GX 152
GX 155
GX 161
GX 164
GX 170
GX 173
GX 175
GX 182

Jueves

GJ123
GJ 130
GJ 133
GJ 140
GJ 143

Viernes

GV 123
GV 130
GV 133
GV 140
GV 143



Piano

Hora

8.25
8.50

12.30
13.05
13.30
14.00
14.30
15.00
15.25
15.50
16.15
16.40
17.05
17.30
17.55
18.20

Lunes

PL 082
PL 085

PL 123
PL 130
PL 133
PL 140
PL 143

PL 164
PL 170
PL 173

Martes

PM 082
PM 085

PM123
PM 130
PM 133
PM 140
PM 143
PM 150
PM 152
PM 155
PM 161
PM 164
PM 170
PM 173
PM 175
PM182

Miércoles

PX 082
PX 085

PX123
PX 130
PX 133
PX 140
PX 143
PX 150
PX 152
PX 155
PX 161
PX 164
PX 170
PX 173
PX 175
PX 182

Jueves

PJ 082
PJ 085

PJ123
PJ 130
PJ 133
PJ 140
PJ 143

PJ 164
PJ 170
PJ 173

Viernes

PV 082
PV 085

PV123
PV 130
PV 133
PV 140
PV 143

PV 164
PV 170
PV 173
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Horario Piano

Horario para marcar las horas no disponibles para la hora de Piano

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

08.25h

08.50h

12.30h

13.05h

13.30h

14.00h

14.30h

15.00h

15.25h

15.50h

16.15h

16.40h

17.05h

17.30h

17.55h

18.20h




Schweizerschule Barcelona / Escuela Suiza de Barcelona

Alfons XII, 95-105 E-08006 Barcelona T. +34 93 209 65 44




